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表の写真は、１月９日に行った書き初め大会後の集合写真です。各学年生徒とともに学年

部職員、４学年部職員も参加しています。新年にかける各自の思いを漢字一文字もしくは

二文字で書いたものです。「一年の計は元旦にあり」といいます。心新たに、年の初めに立

てた思いを大切に、有言実行を心がけ、充実した一年を過ごして欲しいと思います。

保護者・地域の皆様、昨年はたくさんのご支援ご協力をありがとうございました。本年

も引き続き、よろしくお願い致します。

幸福を求める者は 校長 小竹 智

新しい年を迎えました。心新たに、学校生活を送っていきましょう。
今年は、元日に能登半島大地震がありました。新潟市内でも大きな被害が出ています。

幸い、みなさんも先生方も被災した方はいないようで安心しました。しかし、被災した
皆さんのことを考えると胸が痛みます。一日でもはやく、復旧する
ことを、皆で祈りたいと思います。また、総合の時間に学習した災
害に備えた準備が大切だと改めて感じた人も多くいたと思います。
是非、準備を怠らないようにしていきましょう。

今日は、この人の言葉を紹介します。だれか分かりますか？ヒン
トは今年の７月から１万円札の肖像になる人です。そう、幕末から
大正時代に活躍した人で、日本の資本主義の父と言われた人です。

正解は、渋沢栄一さんです。
今日は、人が幸福になるために渋沢さんが残した言葉「夢七訓」

を紹介します。
文語体なので、意味を簡単に説明します。
夢を持っていない人は理想がありません。
理想がない人は信念もありません。
信念がなければ計画を立てることもそれを実行する

こともできません。
実行しなければ成果がでることはありません。
成果が出なければ幸福を感じるわけがありません。
だから、幸福を求める人は、夢がないではいけませ

ん。
新年を迎えました。皆さんには、幸福になるために

夢をもって欲しいと思います。小さなことでもいいの
です。その夢を実現していこうという信念をもち、計
画を立て実行していきましょう。きっと、大きな成果
が生まれ、みなさんに幸福が訪れるはずです。

特に三年生、今は夢の実現に向けて実行している最
中でしょう。学習が苦手という人は、今が一番苦しい
ときかもしれません。しかし、必ずこの先に成果があ
ります。そして、幸福が訪れるはずです。それを信じ
て、歩みをとめずに突き進みましょう。

辰年である今年、みなさん一人一人が、そして月潟
中学校全体が昇り龍のように、さらに大きく躍進でき
るようにしたいと思います。

皆で励ましあいながら、皆で全力を尽くしていきま
しょう。

（１月９日全校朝会講話より）

夢七訓

渋沢 栄一

夢なき者は理想なし

理想なき者は信念なし

信念なき者は計画なし

計画なき者は実行なし

実行なき者は成果なし

成果なき者は幸福なし

ゆえに幸福を求める者

は夢なかるべからず



１月１０日に南消防署のご協力を得

て、救急救命法講習会を２年生を対象

に行いました。

動画の視聴後、胸骨圧迫法やAEDの

使用法について、２人組になって練習

用マネキンを使って訓練しました。誰しも、いつ緊急事態に遭遇するか分かりません。そういう

ときに、勇気をもって冷静に行動することの大切さを学ぶ貴重な機会となりました。今回の経験

を万が一のときに役立ててもらいたいと思います。参加した生徒の感想を紹介します。

今回の講習会で思ったことは、いろんなことをす

る際にも事前からやっておくということが大事にな

るんだなと思いました。今回見た人が倒れた想定の

動画でも119番通報をするだけでなく、救急車到着

までの時間にどれだけ簡易的な処理をすることがで

きるかが大事になると思いました。（K）

心臓マッサージが、意外と疲れて難しいと感じま

した。心臓マッサージをするのとしないのとで大き

く助かる確率が違っていて、とても大切な救助方法

だと分かりました。倒れていて応答がない人がいた

ら、しっかりとしたやり方で迷わず救助をしていき

たいと思いました。（A）

心臓マッサージの時に、意外に力が入りづらかっ

たり、テンポが早かったりして、結構連続でやって

たら疲れるなと感じました。AEDの使い方は全くわ

からなかったので、教えてもらえて良かったです。

パニックになると思うので、音声がついていたり、

イラストが描かれてあるのはとってもわかりやすい

と思いました。これから、もし人が倒れていたりし

たら、今回学んだことを活かしていきたいと思いま

す！（K）

胸骨圧迫をしてみて、真上から押したり、５セン

チぐらい沈むようにしたりするなど意外と力がいる

し、コツがあるのだなと分かりました。校舎の中で

AEDがある場所や使い方についても知れたので良か

ったです。（T）

今日僕が１番印象に残ったことは、思っていたよ

りもマッサージは力が必要だということです。 30

秒やるだけでも大変だったので、いつ、いかなる時

も倒れた人がいたら助けていきたいです。

（M）

今日の講演会で胸骨圧迫とAEDを使う練習を行いました。胸骨圧迫のところでは思っているよ

りも、体力を使わなければいけないとわかりました。また、AEDを使えば救命の可能性が高まり、

命を無くすリスクが少なくなるとわかりました。普段いる場所や外出先で、AEDの位置について

今まで考えてなかったので、これからは意識していけるようにしたいと思います。（S）



令和６年度以降の部活動について

部活動の地域移行が、全国的な話題となっています。月潟中学校の令和６年度以
降の部活動の予定について、お知らせします。

（１）令和８年度の部活動について
新潟市教育委員会の決定で、令和８年度は、すべての新潟市立の中学校で、部活

動は、平日のみの活動で、活動時間は１６時４５分までになります。
中学校から大会に参加を希望する生徒には、可能な限り参加を認めていきます。

団体種目で単独でチームができない場合、他校との合同チームを組んで出場します。
地域で活動する団体に所属して活動することもできます。現在地域で、中学生を

受け入れる団体がすでにできたり、今後新たにできたりするようです。学校の部活
動と地域で活動する団体の両方に所属することもできます。

（２）令和６年度、７年度の部活動について
令和６年度、７年度は令和８年度への移行期間になります。
令和６年度の平日の活動時間は、新人戦までは１７：３０終了（１７：４５下校）、

新人戦後は１７：００終了（１７：１５下校）です。水曜日は部活動を行いません。
土日や祝日の活動は月３回以内とします。部活動は今までと同じく任意加入です。
部活動に所属しないで地域で活動する団体にのみ所属することも、両方に所属する
ことも、どちらにも所属しないことも可能です。
令和７年度の平日の活動時間は、新人戦までが１７：１５終了（１７：３０下校）、

新人戦後は１７：００終了（１７：１５下校）です。水曜日は部活動を行いません。
土日や祝日の活動は月２回以内とします。令和７年度については、令和６年度の活
動状況を見ながら検討し変更することもあります。

春休みまでの主な予定

１月16日17日 私立高校入試 ２月27日～29日 公立入試志願変更
１月22日 生徒総会 ３月4日 第77回卒業証書授与式
１月23日～26日 ３年三者面談 ３月6日7日 公立一般入試日
１月31日 新入生説明会 ３月8日 PTA新旧役員引継会
２月1日2日 私立高校入試 ３月12日 1､2年PTA学級懇談会
２月5日6日 ３年定期テスト ３月15日 公立一般合格発表日
２月19日20日 1，2年定期テスト ３月19日 後期終業式
２月19日～21日 ３年公立高校出願日 ３月21日 春休み開始
２月26日 ３年同窓会入会式 ３月25日 離任式

入賞おめでとう！
新潟県人権作文コンテスト 優良賞 ２年 N

南区家族ふれ愛川柳コンテスト スリル満点で賞 １年 T

おじいちゃんすごいね賞 １年 Y

学校ブログ随時更新中⇒


