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学校公式ブログは 

右のＱＲコードから 

 

「努力の壺」～夏休み明け全校集会での校長講話より（要約）～ 

目の前に大きな壺があります。その壺には「〇〇を達成したい」という札がついています。 

その壺に、１日努力するたびにコップ１杯分の水を入れることができます。 

最初のうちは、水がたまっている気配が感じられません。 

すると、心の中に次のような弱い気持ちが芽生えてきます。 

「どんなに努力しても、全然進歩がないぞ･･･」 

「無駄な努力はやめてしまえばいいんじゃないか…」 

弱い気持ちに打ち勝ち、あきらめずに水を入れ続けていると、 

やがて、水を入れた時に「ポチャン！」という音が聞こえるようになってきます。 

確かに水はたまっているのです。そうなると努力することが楽しくなってきます。 

そして、いつか水が壺からあふれ出すときがきます。目標を達成した瞬間です。 

弱い気持ちに負けず、努力し続けることができた人だけが、目標にたどり着くことができます。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

夏休み中、パリオリンピックが開かれていました。 

あの大舞台に立っていた選手たちは、 

とてもとても大きな壺に、努力という名の水を、何年間も毎日毎日入れ続けてきた人たちです。 

一方、勝負事の世界において「試合に勝つこと」を目標にした場合、 

どんなに努力をしても、目標に届かない（＝勝てない）こともあります。 

オリンピックでも、試合に負けて悔し涙を流した選手がいっぱいいました。 

そうであっても、弱い気持ちに打ち勝ち、毎日水を入れ続けたこと自体に大きな価値があると思い

ます。それは、様々な大会やコンクールで悔しい思いをした月中生も同じです。 

学校が再開します。授業やテスト、学校行事、部活動など様々な活動が予定されています。 

目標を定め、大きな壺に努力という名の水を毎日 1杯ずつ、 

コツコツと入れ続けていってほしいと思います。それが自分の成長につながっていきます。 

 

 

 

 

 お知らせ  公式ホームページをリニューアルしました 

スマートフォンやタブレット端末に対応しました。 

月予定や学校だよりなどは「ホームページ」で、 

毎日の様子は「ブログ」でお伝えしています。どうぞご覧ください。  ホームページ 



🍉夏休み中の活躍と感想 

【吹奏楽】♪下越地区吹奏楽コンクール  銀賞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【陸上】県大会・北信越大会・全中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新潟市中学校英語発表会 

 

 

 

 

 

 

 

🗓今後の主な予定 詳しい予定はホームページでご確認ください。 

【９月】 
2日(月) 前期期末テスト(～3日) 
5日(木) 体育祭練習(～13日) 
7日(土) ＰＴＡ奉仕作業(7:00～8:00) 

10日(火) スクールカウンセラー来校日 
14日(土) 体育祭(予備日:15・16日) 
16日(月) 敬老の日 
17日(火) 体育祭の振替休日 

18日(水) 躍進塾 
20日(金) 授業参観、新人大会激励会、２年 PTA茶話会 
22日(日) 秋分の日、大道芸フェスティバル 
23日(月) 振替休日、３年実力テスト  
26日(木) 市中学校新人大会西地区大会 
      学校残留生徒は３限まで授業、給食・部活なし 
27日(金) 下校時間冬時間に移行[17:15下校完了] 
29日(日) 吹奏楽部定期演奏会 

結果は銀賞でした。本気で全員で目指してきた金賞

まで本当にあと一歩という結果になり、とても悔しい

です。当日、演奏後の部員たちはすごく堂々としてい

ました。最後まで胸を張っている部員たちの姿を見

て、全てが報われた気がしました。全校の皆さんの応

援のおかげで、私たちは最後まで全力で演奏すること

ができました。賞の色以上に大きなものが得られた、

とても良いコンクールでした。応援ありがとうござい

ました。            (３年 Ｓさん） 

一番に、「やってよかった」と思いました。初めの頃

はちゃんと発表できるか心配でしたけど、練習していく

うちにそれが自信に変わり、本番の時もしっかり練習通

りに発表できました。また、この英語発表会を通して達

成感をとても感じました。これからも英語を練習してい

き、どんどん英語を好きになっていきたいです。 

(３年 Ｎさん） 

全中は中学校でやってきた陸上の集大成です。自分の出せる力をすべて出し

て新潟県記録を更新し、入賞することを目標に、苦手なスタートの改善を頑張

ってきました。トライアルレースでは、出場した人全員が僕よりも速いタイム

をもっていて、人生で一度の全中という大舞台で速い人と走れることを楽しも

うと思って走りました。最初で最後の全中で２本走れて、今まで走ったことの

ない人とも走れて、すごく楽しめました。        (３年 Ｔさん） 

〇Ｔさん（１年） 新潟県大会 男子四種競技 総合１２位 
〇Ｔさん（３年） 新潟県大会 男子 200ｍ  第２位 
  〃      北信越大会 男子 110ｍＨ 第１位 
  〃      全中    男子 110ｍＨ 第１５位 

北信越大会 

激励会にて 

「地球温暖化防止」をテーマに、 
英語でスピーチしました。 

バランスの良いハーモニーが会場に
響き渡った素晴らしい演奏でした。 

県大会 



 


